—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YERELMASI CORBASI

800 gr. yer elmasi

3 yemek kasi§i zeytinyadi
1.5 yemek kasigi un

1 tath kasidi toz zerdegal
1 su bardag st

6 su bardagi su

1/4 cay kasig karabiber
1/2 cay kasigi tuz

Kabuklarini ince bir sekilde soydugumuz yer elmalarini kiigtk kipler halinde dogruyoruz. Zeytinyagini kii¢ik bir
tencerede kizdiriyoruz. Unu, kokusu ¢ikip hafif bir renk alana kadar iki-U¢ dakika kavuruyoruz. Toz zerdegali
katip karistiriyoruz. Dogranmis yer elmalarini tencereye aktarip arada karistirarak birkag dakika soteliyoruz. Sit
ve suyu ekleyip orta ateste, yer elmalar yumusayana kadar yaklasik 20- 25 dakika pigiriyoruz. Kivam alan ve
pisen corbaya tuz ve karabiber katip purtzsiz bir kivam almasi icin blender&apos;dan gegiriyoruz ve servis
ediyoruz.
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