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YEREL BÖREK

1 adet yumurta
1 çay bardağı su
1 çay bardağı süt
1 çay kaşığı tuz
1 çay kaşığı karbonat
Alabildiği kadar un
İçi için:
Beyaz peynir
Kızartmak için:
Sıvıyağ

Çukur bir kaba yumurta, süt, su konur ve çatalla iyice çırpılır. Tuz ve karbonat ve un ilave edilir. Orta sertlikte bir
hamur yapılır. 20 dakika kadar dinlendirilir. Sonra hamur 8 eşit parçaya ayrılır. Her hamur merdaneyle çay
tabağı kadar açılır. Yeteri kadar ezilmiş peynir konur ve kapatılır, kenarlarına bastırılır. Tavaya bol yağ konur.
Kızınca börekler teker teker kızartılır.
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