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YENICAGA TEREYAGI (BOLU)

Abant izzet Baysal Universitesi
Bolu Halk KlltGrinG Arastirma ve Uygulama Merkezi

Bolu civarinda siitlin kaymagindan yapilan tereyagi Yenigagal[?lda su sekilde yapilir; dnce sit kaynatilir, yogurt
mayalanir, bu yogurt agag figilarda biriktirilir. (yaklasik 30 kg[?la kadar)

Sonra bir yayida konur kigin sicak, yazin soguk su ile dévulir bu sekilde yadi ayranin tzerine ¢ikar.

Kalan ayran temiz bir cuvala doldurulur, cuvaldan akan yesil su ile ekmek yogrulurken ekmek bu su ile yogrulur,
ekmege ayr bir lezzet verir.

CGuvalin icinde kalan ise stizme yogurt olur. Yore insani torba yogurdu der. Bundan tarhana, kes yapilir. Kes
henuz tam kurumadan tavadan kizdirilan yaga, kalip seklinde konur, kizaran tarafi kesilip yenir ya da
makarnaya rendelenir.
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