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YEMLIK

Yelmik de denir, gayirlarda, tarlalarda ve kirsal arazide bittiginden tirleri goktur. Yetistigi yere, fiziki yapisina ve
tadina goére adlar almaktadir. cayir yemligi, kirag yemligi, hozan yemligi, diz yemlik, at yemligi, yilan yemligi,
yonca yemligi, teke sakali gibi. Yemlik genelde ¢ig yenir, taze iken tiketilir, ama kus ekmegi (madimak), bulgur
ve corba igine de katilir. Yapraklari dik duran, koyu yesil, kalin, enli ve yumusak olani lezzetlidir. Bu da nemli
¢ayir, yonca ve diz tarlalarda olur. Yemlik yikanip temizlendikten sonra islakken tuza bandirilarak yenilir.
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