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YEMISLI SALATA

1 adet Banvit Pili¢ G6gus Bonfile (2x3 cm ebadinda dogranmig)
1 adet kivircik marul (iri dogranmisg)

1 adet kirmizi sodan (ince piyaz dogranmis)
2 sap taze sogan (ince kiyiimig)

3 sap dereotu (ince kiyllmig)

5-6 sap roka (iri dogranmig)

1 adet kirmizi turp (dilimlenmig)

50 gr kavrulmus findik (kalin kiyilmig)

60 ml portakal suyu

1 corba kasigi elma sirkesi

2 corba kasigi yogurt

5 gorba kasidi zeytinyagi

1 corba kagigi limon suyu

Tuz , tane karabiber (arzu edilen miktarda)
60 ml stt

2 gcorba kagidi nar tanesi

Kivircik marul, kirmizi sogan, taze sogan, dereotu ve rokayi genig bir kapta harmanlayin.

Uzerine, turp ve findik serpin. Tuz, portakal suyu, sirke, yogurt, 3 gorba kasidi zeytinyadi ve limon suyunu ¢irpin,
malzemelerin Uzerine gezdirip hepsini harmanlayin.

Kalan zeytinyadini isitin, etleri katip karistirarak 5 dak. soteleyin. Siti ilave edip Uizerine karabiber serpin. Kisik
ateste 5 dak. daha pisirin.

Etleri hazirladiginiz malzemenin Uzerine koyun, nar tanelerini serperek servis yapin.
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