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YEDI GOLLER CORBASI (BOLU)

1 cay bardagi kuru fasulye

1 adet havug,

1 cay bardagi piring

1 ¢corba kasigi tereyag

150 gram hasglanmig ispanak
2 dis sarmisak

1 su bardagi mini misket kéfte (80 gram kiymadan findik iriliginde pargalar koparip yuvarlayarak hazirlanmis)
2 adet kirmizi biber

Yarim demet dereotu
Maydanoz

Terbiyesi igin:

3 ¢orba kasiJi un

1 adet yumurta

Yarim limon

Kuru fasulyeyi 10 dakika haslayin. Ardindan minik dogranmis havucu ekleyip 10 dakika daha haslayin. En son
pirinci ilave edip,10 dakika haslayin. Ayri bir tencerede kiigik dogranmis ispanak, ince kiyilmig sarmisak ve
misket koéfteleri yagda ¢evirin. Kuru fasulyeli malzemeyi suyuyla birlikte tencereye ilave edin.10 dakika kaynatin.
Ayri bir yerde un, yumurta ve limon suyunu girpin. Hazirladiginiz terbiyeyi gorbaya azar azar katin. 2 dakika
daha kaynatip, ocaktan alin. Ince kiyilmig dereotu ve maydanozla susleyip servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:140655 « adi:Yedi Goller Corbasi (Bolu) « gdnderen:deneysel « indirme tarihi:03.04.2025 - 20:51


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yedi-goller-corbasi-bolu-vt103255
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/yedi-goller-corbasi-bolu-140655.jpg
http://www.tcpdf.org

