—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YAZ TURSUSU

Malzemeler:

500 gram koy biberi

3-4 dis sarimsak

Yarim demet maydanoz
4 cay bardag sirke

10 cay bardagi su

1 corba kasigi zeytinyagi
Yeteri kadar tuz

Hazirlanisi:

10 cay bardadi suya, 2 ¢ay bardag sirke ve damak tadiniza uygun miktarda tuz ve zeytinyadi koyup ateste
kaynatin. Biberleri bol suda yikayip saplarini alin. U¢ kismindan ortasina kadar kesip, kaynayan sirkeli suya atip,
rengi déninceye kadar haglayin. Biraz diri kalacak sekilde birakin. Maydanozu ve sarimsagi ince ince kiyip
harmanlayin. 1 kat biber ve aralarina maydanozlu harci koyup kat kat déseyin. Haslama suyu soguyunca
biberlerin Gzerine d6éklp, agzini kapatip buzdolabinda 1 hafta bekletin. Ana yemeklerin yaninda servis edin.
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