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YAZ TURLUSU PELTESI

1 adet seftali

6 adet erik

1 kii¢ik salkim cekirdeksiz Gzim
1 dilim kavun

1 dilim karpuz

2 su bardagi su

1 cay bardadi seker

1 cay bardagi bugday nisastasi

Meyveler soyulur, cekirdekleri gikarilir, gelik bir tencereye atilir. Blenderden gegirerek pire haline getirilir.
Uzerine su ve nigasta ilave edilir. Biraz karistirilir. Orta harli ocaga yerlestirilir. Karistira karistira, pitirdayana
kadar pisirilir. Kaselere paylastirilir. Soguk olaak servise sunulur.
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