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YAZ TURLUSU

MALZEMELER:

2 tane ince dogranmig patlican.
4 tane ince dogranmig sivri biber
4 tane ince dogranmig domates
10 tane ince dogranmis fasulye
2 ince dogranmis kabak

Yarim su bardagi su

5 dis sarimsak

Tuz

YAPILISI:
Yag ve ince dogranmis malzemeler tencereya konur.
Sarimsak, tuz ve 1 ¢ay bardagi sicak su ilave edilip kisik ateste sebzeler yumusayincaya kadar pisirilir.
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