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YAZ TURLUSU

Malzeme :

1,5 kg. kugbasi kuzu eti
250 gram taze fasulye
2 orta boy kabak

2 orta boy patlican

2 orta boy sogan

100 gram yesil biber
1/2 kg. domates

4-5 dis sanimsak

Uygun boy termik tabanli tencereye sirasi ile et, zevke gore hazirlanmis taze fasulye, sodan, sarimsak, patlican,
biber, kabak ve domates koyulur, tuzu ilave edilerek kapagi kapatilir. Alev ayari yapildiktan 50 dakika sonra
ocak sdndurdldr. 5-10 dakika dinlendirildikten sonra servis yapilir.
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