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YAZ SEBZELI PiZzA

250 gr bugday unu

Yarim paket Pakmaya Eksi Mayali Beyaz Ekmek Harci
1 cay kasigi tuz

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

150 mlilik su

Uzeri igin:

1 tath kasidi domates salgasi

1 yemek kagigi sizma zeytinyagdi
1 kahve fincani su

1 tutam kimyon

100 gr stizme peynir

1 adet orta boy kabak

1 adet domates

1 yemek kasigi tane misir

1 yemek kasidi tane bezelye
100 gr tel peynir

Bir karistirma kabina unu eleyin. Uzerine Pakmaya Eksi Mayali Beyaz Ekmek Harci paketinin yarisini ve tuzu
dokip kaslikla iyice karistirin. Zeytinyagini ve 6Igull suyu azar azar ilave ederek hamuru yogurmaya baglayin. El
ile plrtizsiz bir hamur elde edinceye kadar yaklasik 10 dakika yodurun.

Hamurun Uzerini 6rterek 11k bir yerde, yarim saat bekletin.

Hamur mayalaninca bir daha yogurun.

Yagl kagit serili bir tepsiye hamuru yayin. Elinizle bastirarak yuvarlak blytk boy bir pizza hamuru elde edin.
Hamurun Uzerini tekrar 6rtlp bu sekilde yarim saat daha dinlendirin.

Bu arada sosunu hazirlayin. Domates salgasini, suyu, sizma zeytinyagini ve kimyonu kiguk bir tavada birkag
dakika kadar kaynatin. Ocaktan alin. Sosunuz hazirdir.

Hamur ikinci kez mayalaninca Uzerine pizzanin sosunu yayin. Ufalanmig siizme peyniri serpin. Dilimlenmig
kabagi, domatesi yerlestirin. Tane misirlari, bezelyeyi de serpin. En son tel peynirlerini gelisiglizel yerlestirin.
Pizza hamurunu dnceden i1sitiimis 190 dereceye ayarli firinda 20 dakika pigirin.

© lezzetler.com tarif no:138580  adi:Yaz Sebzeli Pizza « génderen:yaban - indirme tarihi:25.05.2024 - 23:37


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yaz-sebzeli-pizza-vt101791
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/yaz-sebzeli-pizza-138580.jpg
http://www.tcpdf.org

