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YAZ SEBZE CORBASI

1 orta boy sogan

1 adet orta boy havug

1 adet orta boy patates
1 adet ki¢ik kabak

1 adet kiguk patlican

1 su bardag haglanmig bezelye
3 dig sarimsak

1 kahve fincani sivi yag
Tuz

Terbiyesi igin:

2 yemek kagsigi un

2 yemek kasigi yogurt
Yarim limon suyu

Uzeri icin:

3 yemek kagigi sivi yag
Nane

Kirmizi pul biber

Butlin sebzeler tavla zar biyUkliginde dogranir.

Gorbanin yapilacagi tencereye sivi yag konur, biraz i1sininca havug ve sogan katilarak yumusayincaya kadar
kavrulur. Gzerine ince kiyllmig sarimsak eklenir.

Daha sonra sirasiyla patates, patlican ve kabak eklenir kavrulmaya devam edilir.

Sebzeler yumusgayinca en son haglanmig bezelye eklenir.

Uzerine yeteri kadar sicak su ve tuz eklenerek, kaynamaya birakilir.

Gorba kaynamaya baslayinca, terbiyesi hazirlanir.

Un, yogurt iyice cirpilir, limon suyu yedirilir.

Gorbadan bir kepge alarak terbiyeye dokulUr, terbiyenin iimasi saglanir, terbiye daha sonra ¢orbaya eklenir.
En son bir sos kabinda yag, nane ve kirmizi biber isitilir, gorbanin Gzerine dokulir ve karigtirilir.

Sicak servis edilir.
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