é%ij Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YAZ SALATASI

Elif Edes Tapan

2 adet top kavun

200 gr tatli lor peyniri

2-3 yemek kasigi tuzsuz kaju fistigi

4 adet kuru incir

2 yemek kagigi bal

Narenciye suyu ve rendesi (portakal, greyfurt, limon, bergamot)
Taze nane

Karabiber

Kavunlari soyun ve halka halka olacak sekilde kesin. Fistiklari tavada az kavurun. incirleri ilik suda bekleterek
yumusatin. Kavun dilimlerini ortaya koyun, etrafina lor peyniri serpin. Dérde kestiginiz incirleri ve kaju fistiklarini
ilave edin. Narenciye suyu ve bal ile sos hazirlayin, tim malzemenin tzerine gezdirin. Narenciye rendesi, taze
¢ekilmis karabiber ve nane yapraklari ilave ederek ferahlatan yaz salatasini tamamlayin.
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