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YAZ SALATASI

Malzeme :

3-4 yaprak marul

4 orta domates

2 dolmalik biber

1 sogan

1 enginar

7-8 tane siyah ya da yesil zeytin
biraz zeytinyagi

tuz

1 limon

birka¢ sap maydanoz
nane.

Yapiligt:

Yikanmis marul yapraklarini salata k&sesinin dibine yerlestirin. Yikayip dilim dilim dograyin domatesleri.
Biberleri de ince serit gibi dodrayip, ilave edin domateslere. Incecik piyaz seklinde dograyip tuzla ovdugunuz,
yikadiginiz soganlari, kokusu ¢iksin isterseniz, bir saat kadar soguk suda birakin. Enginari da ayiklayip
dogradiktan sonra, hepsini karigtirin birbirine ve marullarin tizerine dékin. Gekirdeklerini gikardiginiz zeytinleri
de koyun Usttine. Incecik kiydiginiz nane ve maydanozu serpin. Limon suyuyla, yagdi tuzu bir gukur kapta catalla
birka¢ defa carptiktan sonra, salatanin lizerine gezdirin. Servis yapin.
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