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YAZ GULU (iSVICRE)

Gerecler:

Merengi igin:

225 gr seker

4 yumurta aki

1/4 cay kasig vanilya esansi

ici icin:

150 gr krem ganti

225 gr agac ciledi, cilek ya da dag cilegi
15 gr gul yaprag! biciminde sekerleme

Yumurta aklarini ve sekeri bir kaba koyarak kaynamakta olan bir tencere suyun tizerine oturtun. Vanilya
esansini da katin. Iki tepsinin dibine yagl kagit yayarak 7 cm. ¢apinda 18 daire gizin. Yagl kagida hafif
zeytinyagi srerseniz iyi olur. Iri gul ucu taktiginiz krema torbasina hazirlanan merengini doldurun. Tepsinin
tzerindeki kagida ¢izdiginiz dairelerin Ustiine, gizgilerin icinde kalacak bigimde ¢ember bigiminde merengi sikin.
6 ¢cemberin igini de timUyle mereng ile doldurup daire bigimi verin. Onceden isitiimis firnda 45 dakika, ya da
merengler gevreklesip tath bir renk alana dek pisirin. Firindan ¢ikarip sogumaya birakin. Merengleri kagittan
alin. Daire bigimindeki her merengin Gzerine iki adet cember merenglerden oturtun. Artmis olan mereng karisimi
ile cemberleri birbirlerine ve Uzerlerine yerlestirildikleri dairelere yapistirin. 20 dakika daha firina koyup, iyice
sertlesmelerini bekleyin. Firndan alip, sogumaya birakin. Krem Santiyi sertlesene dek ¢irpin. Dilediginiz kadar
seker karistinin. Hazirladiginiz meyveleri (gilek, agdac ¢iledi, dag ¢ilegi hangisini kullaniyorsaniz) krem santi
karisimina karistirin. Mereng sepetlerini bu karisimla doldurup, tGzerlerini gul yapradi bi¢cimindeki sekerlemelerle
susleyin.

Not: Bu glizel g6riinimld tathnin en blylk kolayligi mereng sepetlerinin zamaniniz oldugunda yapilip, hava
gecirmeyen bir kutuda ya da buzlukta gerek duyulana dek saklanabilmesidir. I¢lerinin doldurulmasi ¢ok az
zaman aldigindan kalabalik konuklariniz i¢in hazirlamaniz yerinde olur. Dag ¢ilegi bulabilirseniz, bagka tirlG
nefis olurlar. Bu tarif 6 kisiliktir.
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