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YAZ BOREGI (HAZIR YUFKA)

4 adet yufka

Yarim kilo kiyma

3 bas sogan

1 demet maydanoz
7-8 adet sivri biber
2 adet domates

2 adet yumurta
150 gr bezelye

3 ¢corba kagsiJi sivi yag
Tuz

Karabiber

Yagda soganlari pembelesene kadar kavurun.

Daha sonra i¢ine rendelenmis domatesleri, kligiik dogranmis biberleri karistirip kavurun.

Kiyma suyunu salip ¢ekince bezelyeyi, tuzunu ve biberini ilave edin.

Atesten alinca da ince dogranmig maydanozlari ilave edin. _

Yufkalar yaglanmig tepsiye koyun. Hazirladiginiz i¢i Gzerine yayin. I¢ ve yufka bitene kadar tekrarlayin.
En Uste gelen yufkanin Ustiine iki yumurta ve yarim kasik yagi karigtirip strdn.

Onceden isitiimis firnda kizarana kadar pisirin.

Not: Ayrica bu béregi rulo seklinde sarip, dilim dilim keserek, Gzerine yumurta sirlp, tepsiye dizip firina
verebilirsiniz.
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