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YAYLA SOSLU PATLICAN SARMA

12 adet

4 adet uzun patlican
4 corba kasigi sirke
4 su bardagi su

1 corba kasigi tuz

1 klicUk Banvit Yayla Soslu
3 adet ufak domates
3 adet dolma biber
2 ¢ay fincani su
Kizartmak igin:
Siviyad

Patlicanlarin blttin kabuklarini soyun (arzuya goére yol yol da olabilir) Patlicanlar uzunlamasina 1,5 cm
kalinhgmda kesin. Bu arada bir kapta, 1 ¢corba kasiJi sirke, 4 su bardagdi su ve 1 ¢orba kasidi tuzu karistirin.
Hazirladigmiz sirkeli suda patlicanlari 30 dakika bekletin. Kurulayip, kizgin yagda alt Gst kizartin ve havlu kagida
¢ikartin. Domatesleri ve dolma biberleri 4'e kesip ¢ekirdeklerini temizleyin. Her patlican diliminin ucuna Banvit
Yayla Soslu ile 1-2 parca domates, 1 par¢a dolma biberi koyup sarin. Agilmamasi i¢in kiirdanla tutturun. Firin
tepsisini aralikli siralayin ve aralara 2 ¢ay fincani suyu gezdirin. Kizgin firnda 25 dakika pigirin. Arzuya gore
domatesli pilavla servis yapin.
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