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YAYLA CORBASI (8 AY)

http://www.hurriyet.com.tr

1 adet yumurta sarisi

1 corba kasesi ev yogurdu

1 yemek kagigi tam yulaf unu

1 ¢ay bardagi ik icme suyu

Yarim ¢ay kasigi kuru nane

1 tath kasidi zeytinyagi

1 dolu yemek kasigi koftelik bulgur

Bulguru klguk bir kaseye koyup Uzerine 2-3 yemek kagigi su ekleyin ve sismesini bekleyin.

Bu sirada yogdurt ve yumurta sarisini ¢irpin.

Homojen kivam aldiktan sonra igine unu ekleyin.

En sun Ilk suyu ilave edim kivamini ayarlayin.

Bu karigimi tencereye alip orta ateste karistirarak pisirin.

Bulguru da ilave edin. (Dilerseniz bulgur yerine haglanmig piring kullanabilirsiniz ama lif ydninden zengin oldugu
icin bulgur dncelikli tercihiniz olmal.)

Gorba kaynamaya basladiktan sonra kisik ateste 3-4 dakika daha pisirin.

Ardindan ocaktan alip Uzerine zeytinyadi ve nane ekleyin ve servis edin.
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