B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YAYLA BOREGI

1 Paket Sana Hamurisi

0,5 Kg. yagsiz kiyma

2 Adet sogan

1 Paket margarin

30 Adet Hazir baklava yufkasi

Margarini tavada eritip bir kenara koyalim. Sodanlari ince ince dograyalim. Erittigimiz yagdan 3 ¢orba kasidi alip
soganlar pembelesince igine kiymayi katalim. Suyunu salip ¢eksin. Tuz ve karabiberi koyalim. Yufkalar Ust Uste
koyalim. Tepsiyi yufkanin Ustline kapatip yufkayi tepsi blyukliginde keselim. Tepsiyi yaglayip bir yufka serelim.
Uzerine 1 tath kasigi erittigimiz yagdan gezdirelim. Yine bir yutka koyup ayni islemi tekrarlayalim. 5. yufkadan
sonra kesilen kenarlardan ¢ikan parcalardan alip diizgun bir sira yaptiktan sonra yad gezdirelim. 15 yufkayi
dizme isi bitince kiymayi Gzerine yaydiktan sonra ayni isleme devam edelim. 30 yufka bitince kare seklinde
kesip kalan yagi Usttine ve kesik aralarina gezdirdikten sonra pisirelim.
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