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YAYIK AYRANI

Ayran, yogurdun sulandiriimigidir. Asil ayran, yagi alinmis ayrandir. lyi bir ayran yapmak icin yayiga yogurdu
koyup dove ddve yagini alarak temizleyip kaldiriniz. Kalan ayrani ¢ misli temiz su ile karigtinp stzerek siselere
koyunuz. Eksice olmasini isterseniz 2 giin sonra kullanmaya baslayiniz.

Not: Evlerde yag ¢ikarmak icin en uygun yayik «Bormister» sistemindeki yayiktir.
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