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YAVRUCA KOFTESI

400 gr kiyma

1 adet ufak sogan

1 cay bardagi galeta unu
1 cay kasigi tuz

Sogan rendelenir, diger malzemeler katilir, bir kag dakika yogrulur. 3 parmak eninde dizgin bir rulo yapilir. Rulo
streg filme sarilir, buzluga atilir. 1 saat kadar bekletilir. Yarim donmus olmasi gerekir. Sonra paket agilir ve
bicakla 1 santim kalinhginda dilimlenir. Kéfteler tost makinasinda, ya da 1zgarada pigirilir.
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