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YAVRU YEMEĞİ (12 AY)

1 adet ufak kabak
1 adet ufak domates
1 çay bardağı su

Kabak ve domatesin kabukları soyulur, iri doğranır. Tencereye aktarılır, su ilave edilir., yumuşayana kadar
pişirilir. Sonra blenderden geçirilir.
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