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YAVAN KOFTE (KAHRAMANMARAS)

1 su barda@i kirmizi mercimek
1 su bardag ince bulgur

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 adet kuru sogan

1 corba kasigi salca

Yarim demet dereotu

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasidi tuz

Mercimek yikanir, 3 su bardagi scak su eklenir, 1 saat kadar dinlendirilir. Sonra bulgur eklenir, 10 dakika
bekletilir. Stre sonunda malzeme elle sbyle bir karistirilir. Tavaya tereyadi konur, eriyince ince kiylmis sogan
eklenir ve pembelestirilir. Salga, tuz ve pul biber de ilave edilir, 2-3 dakika daha ¢evrilir. Bulgurlu karisimin
Uzerine ilave edilir. Batlinlesene kadar yogrulur. En son kiyilmig maydanoz katilir. Kéfte harcindan ceviz kadar
parcalar alinir, sekillendirilir, servis tabagina siralanir.
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