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YAVAN KAVURMA

1 adet kereviz

1 adet havug

10 adet 1spanak

1 adet prrasa

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi
1 fiske tuz

1 cay kasigdi pul biber

Kereviz, havug ve pirasa kibrit ¢opu seklinde dogranir. Ispanaklar iri dogranir. Tavaya zeytinyadi birakilir, orta
atese yerlestirilir. Isininca i1spanak digindaki sebzeler atilir. 10 dakika kadar kavrulduktan sonra ispanak, tuz ve
pul biber ilave edilir. 5 dakika sonra atesten alinir.
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