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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YASSI KOFTE

250 gr Banvit Kirmizi Dana Kiyma (yagsiz)

500 gr bulgur (koéftelik)

Tuz, tane karabiber (arzu edilen miktarda, dévilmus)
2 adet yumurta sarisi (hafif ¢irpilmig)

Bulgur, kiyma, tuz ve karabiberi iyice yogurun. Ceviz blyikliginde pargalar koparip yassi kéfteler hazirlayin.
Kofteleri yumurtaya bulayin ve kizgin yagda kizartip delikli kepge ile kagit havlu Uzerine alarak fazla yaglarini
szun.

Sicak servis yapin.
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