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YASSI KOFTE (MALATYA)

Malzemeler:

Yarim kilo yagsiz kiyma

1 kilo orta boy bulgur

1 adet yumurta

Yeteri kadar karabiber tuz
Kizartmak i¢in sivi yag

Hazirlanisi:
Kiymanin icine bulgur, karabiber, tuz koyup iyice yogurun. Elinizle yuvarlak yassi kéfteler hazirlayin. Yeteri
kadar tuzlu ve kaynar suda haglayin. Yumurtaya bulayarak kizartin. Sicak olarak servise sunun.
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