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YAS MAYALI PUF PUF SANDVIC POGACASI

1 su barda@i (200 ml) ik stt

1 su bardag (200 ml) sivi yag
1 su barda@i (200 ml) ik su

1 adet yumurta

1 paket (42 g) Pakmaya Yas Maya
1 tath kasidi tuz

2 yemek kasigi toz seker

7-8 su bardagi (700-800 g) un
Uzeri icin:

1 yumurtanin sarisi

1 yemek kagigi st

Servis dnerisi igin:

Kapya biber

Tel peynir

Kasar peynir

Taze fesleden

Yogurma kabinda ilik su, Ilik stt, Pakmaya Yas Maya ve sekeri karigtirin. Tim malzemeleri eriyene kadar
karistirin. Sivi yagi, yumurtayi ve tuzu ekleyip biraz ¢irpin.

Azar azar un ilave ederek purtizsiiz bir hamur elde edinceye kadar yodurun.

Hamurun Uzerini 6rtlip 30-45 dakika kadar mayalandirin.

Hamurdan yumurta biyutkluginde parcalar koparin. Her hamuru avucunuzun i¢inde yuvarlayip yagh kagit serili
firn tepsisine aralikli olarak yerlestirin.

Bu sekilde 20 dakika daha bekletin.

Hamurlari firina vermeden 6nce Uzerlerine yumurta sarisi ile girpilmig siitd srdin.

Onceden isitilmis 190 derece firinda tzerleri kizarincaya kadar 20-25 dakika pisirin. )

Pogacalar sogudugunda enine ikiye bélin ve sandvi¢ malzemelerini arasina yerlestirin. (Istediginiz malzemeyi
ekleyerek veya cikararak arzu ettiginiz sekilde yapabilirsiniz.)

Not: Kullanilan yumurtanin oda sicakliyinda olmasi ve kullanilan st ve suyun ilik olmasi hamurun kabarmasi ve
puf puf olmasi i¢in en énemli piif noktalarindan.
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