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YARPUZLU KOFTE (ADIYAMAN)

2 su bardagi ince bulgur
Yarim kg kiyma

1 tabak dolusu yarpuz

2 adet kuru sogan

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 corba kasigi salca

1 su bardag haslanmig nohut
1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasigi karabiber

Bulgurun tzerine 2 su bardagi kadar ilik su konur. 10 dakika sonra kiyma, tuz, pul biber ve karabiber eklenir,
bitlnlegene kadar eller islatilarak yogrulur. Sonra misket gibi kofteler yapilir. Iginde un olan tepsiye konur. Diger
yanda ince kiyilmig soganlar tereyaginda pembelestirilir. Uzerine salga ve 6 su bardagi kadar su konur. Su
kaynayinca kofteler atilir. 10 dakika sonra kiyilmis yarbuz ve haglanmis nohut eklenir. Birlikte 10 dakika kadar
pigirilir. (Yarpuz bulunamazsa ispanak da kullanilabilir.)
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