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YARMADAN PATLICAN SILKME (AMASYA)

Amasya Valiligi

1 kg. patlican

200 gr. kiyma

1 kuru sogan

1 cay bardagi yarma
1 yemek kasigi salca
Tuz

Sarimsakl yogurt

Patlicanlar alacall soyulur. D6rde ayrilir ve ipe asilir kurutulur. Kurumusg patlicanlar 5 cm. boyunda Kirilir ve suya
atilarak haglanir. lyice haglandiktan sonra suyu sizilir. Diger taraftan soganla kiyma kavrulur. Haglanmis
patlicanlara yarma, salga, tuz ilave edilir. 2 su bardadi sicak su konarak kapagi kapatilir. Kisik ategte pigirilir.
Uzerine sarimsakli yogurt dékulerek servis yapilir.

Not: Kabak kurusu yemegi de ayni sekilde yapilir.
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