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YARMADAN KISIR

1 su barda@i asurelik yarma
4 adet taze sogan

Yarim demet maydanoz

1 corba kasigi salca

5 ¢orba kasiJi zeytinyagi
Yarim limon

1 tath kasidi tuz

Yarma akgamdan islatilir, ertesi giinl seklini kaybetmeden yumugayana kadar haglanir. Suyundan alinir ve
sogutulur. Uzerine salca ve zeytinyadi katilir, iyice karigtirilir. Sonra ince kiyllmis sogan, maydanoz, limon ve tuz
eklenir, karistirilir, servise sunulur.
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