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YARMA TARHANA CORBASI (ANTALYA)

Antalya il Kiltir ve Turizm MUdurligi

lyice ayiklanan beyaz bugday bulgur byiikliigiinde degirmende cekilir. Yarma adi verilen kirilmig bugday yag
alinmig ayran ile kazanda pigirilir. Kivama gelince indirilip parca parga bez tizerine konularak giineste kurutulur
ve bez torbalarda saklanir. Tarhana Kigin ¢ok soguk glnlerde bir giin 6nceden islatilmig fasulye, nohut ile

birlikte ici su dolu bir tencereye konularak iyice pisirilir. Uzerine kavrulmus tereyagdina kirmizi aci biber ilavesiyle
servis yapilarak yenir.

Not: Soguk kis ginlerinin vazgegilmez yemegidir.
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