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YARI YARDAN AYIRMAYAN (MUGLA)

malzeme listesi

500 gr taze kisnis (ybrede kiskisadi verilir)
2 adet orta boy kuru sogan

1 su bardagi zeytinyag

2 yemek kasigi pilavlik bulgur

2 cay kasi@i biber salcasi

1 cay kasigdi tuz, kirmizi pulbiber

1 su bardag sicak su

1 limonun suyu

Yapiligi

Kisnisleri yikayip stiziin ve incecik dograyin.

Zeytinyadi ve yemeklik incecik dogranmig soganlari orta boy bir tencereye koyup orta isili atesin Gzerine oturtun.
Surekli karigtirarak 3-4 dakika kadar kavurun.

Salcayi ve yikanmig bulguru ilave edip iki dakika daha kavurun. Dogranmis kisnisleri, tuz, pulbiberi de ekleyip
bir su bardagi sicak suyu da tencereye aktariri. Kisik ateste, kignisler yumusayincaya kadar pigirin.

Ocaktan almadan énce limon suyunu da ekleyin. Isterseniz 1-2 dis dévilmuis sarimsak da katabilirsiniz. Tipki
Ispanak yemegi gibi pisirip sicak sicak servise sunun.

NOT: isterseniz bu yemegi kiymali da pisirebilirsiniz. Ya da yagda kizarttiginiz misket koftelerle servise
sunabilirsiniz
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