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YAREN GUVECI (CANKIRI)

Cankiri il Kiiltiir ve Turizm MidUrlGg

2 kg kuzu eti guiveg kabinda kendi suyuyla pisirilir, 3 bas sogan, iki bas sarimsak, 5 adet sivri biber, yanm kg
domates ince dogranarak, baharat (karabiber, pulbiber, kimyon), tuz ve bir kasik salcayla birlikte ete ilave edilir.
Dogranarak ayri bir kapta kizartilan 1 kg patlican, glive¢ kabindaki malzeme ile bir sira malzeme, bir sira

patlican seklinde yerlestirilir. Uzeri domates ve biberle stislenerek i¢ bardak su konulmak suretiyle firina strltr
ve yarim saat pigirilir.
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