B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YAREN BOREGI (USAK)

Usaklilar Egitim ve KUlthr Vakfi

Kuruyufka
Ekmekici
Kiyma
Yag

Yufkalar 1slatiip yumusamasi sadlanir. Tepsi yaglanir. Yufkalar tepsiye serilip tizerine et suyu dékulir. ikinci
yufka tepsiye serilir et suyu dokillr Gzerine kiyma ve ekmek igiyle hazirlanan i¢ koyulur. Yufkalar bu sekilde
tepsiye dizilir. Son kat tepsiye koyulduktan sonra Uzeri yaglanir ve kdz ateste pisirilir.
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