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YAPRAKLI BULGUR SALATASI

25 adet taze asma yaprag!
1 su barda@ pilavlik bulgur
5 adet taze sogan

1 kahve fincani zeytinyagi
1 adet limon

1 tath kasidi tuz

Bulgurun Gzerine 1, 5 su bardagdi kaynar su birakilir, 10 dakika bekletilir. Yapraklar ve sodanlar ¢ok ince kiyilir.
Bulgura ilave edilir. Tuz, limon suyu ve zeytinyadi katilir. Alt-Ust edilir.
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