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YAPRAK SARMASI (SURIYE)

Siginmacilar ve Gé¢menlerle Dayanigsma Dernegi

2 kg UzUm yaprag!

1 kg piring

Y2 kg et (kiyma + V2 kilogram kemikli et)
1 yemek kasigi yenibahar

1 yemek kasigdi tuz

100 gram kuyruk yagi

1 kii¢ik kasik limon tuzu

1 adet tepsi

Oncelikle asma yapragini haglarim.

Pirinci iyice yikayip suyunu stzerim.

Sonra pirinci bir tepsiye koyarim ve Uizerine kiyma, tuz, yenibahar ekleyip iyice karigtirirm.
Sonra Gzim yapraklarini doldurmaya baglarim.

Bitirdikten sonra tencereye kemikli eti ve kuyruk yagini koyarim.

Son olarak da su, tuz ve limon ilave eder ve pigiririm.
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