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YAPRAK MANTI (BAYBURT)

MALZEMELER

2 yumurta

1 su bardagi su

250 gram kiyma

1 adet sogan

2 dis sarimsak

2 adet rendelenmis domates
alabildigi kadar un

1 cay bardagi tereyagi
dargin

tuz,karabiber

YAPILISI

Hamuru yapmak igin 2 yumurta,1 su bardagi su,tuz ve alabildigi kadar unla yogurun. 15 dakika bekletin. Bu
arada yagda kiymayi kavurun. Rendelenmis soganlari,domatesleri ve dargini ilave edip 5 dakika kavurun. Tuz
va karabiberle lezzetlendirin. Dinlendirmis oldugunuz hamuru iki pargaya bélin ve yufkalar agin. A¢ilan yufkalari
10 dakika kurumaya birakin. Kuruyan hamurlar édnce uzun seritler halinde sonra tiggen seklinde kesin. Mantilari
4 su bardagi kaynayan suda hafif diri kalacak sekilde haslayin ve siziin. Haglanan mantilar servis tabagina
alin. Hazirlamig oldugunuz kiyma karisimini mantilarin Gzerine yayin sicak olarak servis yapin.
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