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YAPRAK CIGER

250 gr dana karacigeri

30 gr Igim Tereyagi

1 adet kuru sogan, piyazlik dogranmig

1 adet iri boy domates, kabudu soyulmus
1 adet elma

2 adet adagay yaprag

1 cay kasigi toz kirmizibiber

Tuz

Cigerin zarini alin ve temizleyin. Yaprak yaprak ince dograyin.

Bir tavaya Igim Tereyadr'ni koyun. Eriyip kizdiginda soganlari ekleyin ve hafif karamelize oluncaya kadar
kavurun. Cigerleri tavaya ilave edin. Ylksek ateste sotelemeye devam edin. Tuz ve toz kirmizibiber ekleyerek
tatlandirin.

Soyup dilimledidiniz elmalari tavaya ilave edin. 2 dakika sonra adagayi yapraklarini ve dilimlediginiz domatesi
ekleyin.

5 dakika daha kavurduktan sonra ocaktan alin. Sicak servis edin.
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