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YANIK KREMA

50 gr fruktoz

1.5 su bardagi krema

4 adet yumurta sarisi

1 cay bardagi sit

2 tath kasig vanilya esansi

Yumurta sarilarina fruktoz katip iyice beyazlagsana dek ¢irpin. Site vanilya esansi katip kaynatin ve kaynayinca
atesten indirip birkag dakika iinmaya birakin. Sitl yumurta sarilarinin Gzerine dékin, kremayi da ekleyip
dikkatlice karigtirin. Bu karigimi firina dayanikli kaselere dokiin. 90°C isitilmig firinda 1-1,5 saat pisirin. llinmaya
birakin. Sonra buzdolabina koyun. Servisten énce Uzerlerine fruktoz serpistirin ve birka¢ dakika i1zgaranin altina
koyup Uzerlerini yakin. Hemen servis yapin.

Not: Kremaya frambuaz ve cilek de katabilirsiniz.
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