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YANIK HELVA

100 gr. tereyagdi

1 su bardagi un

1 litre st

1 yumurta sarisi

1 su bardag seker
1 paket vanilya

Sitlin yarisini tencereye alarak sekeri ekliyoruz. Sekerleri eritiyoruz ve ocaktan aliyoruz. Kalan siitii ve yumurta
sarisini da tzerine ekleyerek sogumaya birakiyoruz. Tereyagi, tavada eridikten sonra unumuzu ekliyoruz. Hafif
pembelesinceye kadar kavuruyoruz. Daha sonra kavurdugumuz unu yavas yavag sutimuze ekliyoruz. Kivama
geldikten sonra vanilyayi ekleyip ¢cok pisirmeden ocaktan aliyoruz. Kig¢ik borcama helvamizi dékiyoruz. Firinin
Isisini sadece st kisma veriyoruz. 200 derecede 20 dakika pisiriyoruz.

Fotograf "dolu" tarafindan génderildi. 19.09.2024
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