B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YANDI CIGERIM

Yarim kg kuzu cigeri
1 adet kuru sogan

3 corba kasiJi siviyag
1 tath kasidi tuz
Kiyilmis maydanoz

Ciger kusbasi buyUkliginde , sogan yarim daire seklinde dogranir. Tavaya siviyad konur, orta atese yerlestirilir,
kizinca ciger atilir ve hizli ateste 10 dakika kavrulur. Sogan atilir, seklini kaybedene kadar ¢evrilir. En son tuz
atilir. Maydanoz eklenir ve atesten alinir.
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