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YANARDAG BORANISI

1/2 kg. balkabagi (kusbasi dogranmisg)

300 gr. kiyma (parga et, satirla kiyma haline getirilmeli)
1 bas sogan

4 dis sarimsak

1 su bardag yogdurt

8 corba kagiJi tereyagdi

kirmizi pulbiber veya arnavut biberi

Tuz

Hazirlanisi:

Balkabagini tuzlu suda iki tagim kaynatin ve siziin.

Tereyaginin yarisiyla sogani kavurun, bu karigima kiymayi da ekleyin. Sogan ve kiyma iyice kavrulduktan sonra
biber ve tuz serpin.

Sarimsaklari biraz tuz ile havanda dévin.

Dévulmis sarmisagi yogurda karigtirin.

Kalan tereyagini kirmizi pulbiberle kavurup bir kenarda sicak tutun.

Hasladiginiz balkabaginin Gzerine énce kiyma ve sogani, sonra da yodurdu ekleyin.

Yogurdun Uizerinde de 1 kasik kirmizi pulbiberle kavurdugunuz tereyagini gezdirin. Sicak servis yapin.
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