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YALANCI ILIK

Tugrul Savkay

500 gr. kuzu karacigeri

500 gr. kuzu kiymasi

Tuz

Taze ¢ekilmis karabiber

1/2 cay kasigi targin

500 ml. et suyu (2 su bardag)

Cigeri iyice yikayip, tencereye koyun, harli ateste 5 dakika haslayip stizdurin. Cigeri ve kiymayi havanda dévin
ya da robottan gegirerek pure haline getirin.

Kiyma ile ciger karigsimina tuzu, biberi ve targini katip karistinn. Hazirladiginiz bu harci kamiglara doldurun.
Kamiglari tencereye dizip, Uzerleri 6rtllinceye kadar et suyu ekleyin. Tencereyi kapagdini kapatip, kisik atese
oturtun ve igindekileri yaklagik 2 saat pisirin.

Pisen ilikleri bir sahana aktarin. Uzerlerine karabiber ve targin serperek servis yapin.
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