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YALANCI iICLI KOFTE (ELAZIG)

Elazig Kaltdr ve Yardimlagsma Dernegi

1 kg koftelik ince bulgur
2 bas sogan

200 g cevizici

100 gun

250 g kiyma

Bulgur islatilip Gzerine un ilave edilerek yogrulur.

Diger tarafta kiyma, sogan, ceviz igi, yag karistirilarak i¢ hazirlanir.

Koéfte hamuru yumurta biyUkligunde alinarak ici oyulur ve i¢ koyulup kapatilir.

Bir tencerede hazirlanan koéfteler haglanir ve Uzerine yag, pul biber dadlanarak servis yapilir.
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