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YALANCI DOLMA

250 g asma yaprag (60-70 parca)
2 fincan yari pismis uzun taneli piring
2 blyUk sodan rendesi

4-5 taze so@an (ince dogranmisg)

1 fincan dereotu (ince dogranmig)
1/2 fincan nane (ince dogranmig)
1+1/2 fincan zeytinyagi

8 corba kagiJ! limon suyu

2 gorba kagsidi siyah kuru Gzim

2 gorba kagsidi gam fistigi

Tuz

Karabiber

Dolma harci i¢in, rendelenmis sodanlar kizarana kadar, zeytinyadinin yarisinda sote ediyoruz.

Daha sonra taze so@an, piring, dereotu, nane, kuru tzim, ¢gam fistidi, 4 ¢corba kasigi limon suyu, tuz ve biberi
ekleyip karigtirarak atesi kapatiyoruz.

Her bir asma yapradina 1 tath kasigi har¢ koyup sariyoruz. Tencereye yan yana diziyoruz (1 veya 2 kat).
Geri kalan zeytinyagl, limon suyu ve yaklasik 2 fincan suyu, dolmalarin yarisini 6rtecek sekilde koyuyoruz.
Kaynar kaynamaz atesi kisip 20-30' hafif ateste pisirmeye devam ediyoruz.

Sonra sogumaya birakip limon dilimleri ve limon suyu ekleyerek servis ediyoruz.
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