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YALANCI CEMENLI KURU FASULYE

Yarim kg kuru fasllye
1 adet kuru sogan
300 gr kugbas! et

1 corba kasigi salca

1 cay kasigi tuz

1 cay bardagi siviyag
Yalanci gemen igin:

4 dis sarimsak

1 tath kasigi kimyon

1 tatlu kasig1 kirmizi toz biber
1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi tuz

Fasilye akgamdan islatilir. Ertesi glin yumusayana kadar haglanir ve suyu stizillr. Tencereye yag ve et birakilir,
orta ateste suyunu birakip ¢gekene kadar kavrulur. Ince kiyilmis sogan ilave edilir. Sodan da yumusayinca salca
ve tuz katilir. Salga bir ka¢ dakika kavrulur. Bu arada sarimsak ezilir, diger cemen malzemeleri ilave edilir iyice
kanstinlir. Etli karisima katilir. Son olarak kuru fasulye ve 2 su bardadi sicak su birakilir. Kapak kapatilir.
Yaklasik 20 dakika pigirilir.
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