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YAHUDI KOFTE (SANLIURFA)

Sanliurfa Biylksehir Belediyesi

Koftesi:

1 kg ciris (¢ekilmis dévme)
1 cay kasigi karabiber

1 yemek kagigi pul biber
I¢c malzemesi:

2 kg yagdsiz kiyma

1 biyUk kuru sogan

1 yemek kasigi domates salgasi
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 yemek kasigi pul biber

2 yemek kasigi sadeyag

Giris, tuz, karabiber, pul biber karistirilip kofte gibi suyla yogrulur. Kiyma ete rendelenmis sogan ve diger

malzemeler katilarak lahmacun i¢i gibi hazirlanir. Kéfteler yuvarlanip yassilagtirilarak oyulur ve iglerine bir tatl
kasig! har¢ konulup agizlar kapatilir. Tencereye konulacak yagda bir yemek kasidi sal¢a kavrulup tzerine su
¢ekilir, kaynayinca igine kofteler atilir. Agzi kapatilan tencerede pisen yemek tabaklara alinarak servis yapilir.

Not: Masluka da denilen bu yemegin adi, Arapg¢a suda kaynamig et anlamina gelen meslike' den gelmektedir.
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