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YAGSIZ BALIK YAHNISI

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

Bir kiyye mercan baligini tedarik birle tathir edip bir miktar tuzlayalar.

Badehu bir bucuk kiyye su ile Gg-ddrt bag sodan in kabugunu soyup dérder pare ederek ve bes-alti bag
sarimsagi dahi dis kabugunu soyup bir tencereye vaz ile kaynatip geregi gibi pisip yarim kiyye miktar su
kaldikta icinden soganlari ve sarimsaklari ba&apos;de&apos;l-ihrdc soganlari atip ancak sarimsagi sikip
lu&apos;abi ¢iktikta mezkdr suya karigtiralar.

Diger birkag bas sodani ince dograyip ve dogranmis maydanoz ve biraz tuz ile geregi gibi ogusturup mathdr
baliklarin igine dolma gibi dolduralar.

Ondan sonra mukaddem hazirlanan mamul suyu Uzerine ddkiip bir kap icinde kivaminca pisireler.

Hin-i eklde istenir ise ¢ig zeyt yadi konulsa fena olmaz.

Hele limon sikilir. Ihmal olunmaya.
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