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YAGLI KESIK (AYDIN)

Aydin Valiligi

250 g taze kesik
1/2 gay bardagi zeytinyag!
Yeter miktarda tuz

Taze kesik derin bir kap igerisine alinir. Uzerine yarim gay bardagi zeytinyagi ve tuz ilave edilerek karigtirilir.
Servis tabagdina alinir.

Not: Ozellikle sabah kahvaltilarinda, 6§iin aralarinda ve aksam Uzeri ¢aylarinda hazirlanan pratik bir aperatiftir.
Yagli kesigin Uzerine istege bagl zeytin de eklenir. Kesik, yranin kaynatiimasiyla elde edilen kesik, Uzerine
zeytinya@i gezdirilerek yenir. Gizik yagh zeytin ve bir bardak ¢ay eslijinde sabah kahvaltilarinin vazgegilmezidir.
Kesigin, lordan farki yodurt ya da ayrandan elde edilmesidir.
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