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YAG MANTISI (KAYSERI)

Il KGltdr ve Turizm Mudarlagi

1 kgun

1 tath Kasig Tuz

1 adet paket yas maya
Orta boy haglanmis ve rendelenmis patetes
Yeteri kadar ilik su
Iciigin:

500 gr. Yagdsiz kiyma
Orta boy Kuru sogan

1 tath Kasigi kirmizi biber
1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

Yogrulan hamurun Gizerine zeytinyadi ilave edilir. Hamurun igi hazirlanir ve i¢ine bir demet maydanoz kiyilmak
suretiyle ilave edilir. Hamur 7-8 cm kare olacak sekilde kesilir . bu bicimde kesilen hamura ici ile doldurulur.
Manti doldurulduktan sonra kizartilir. Kizartilan mantini Gzerine zeytinyagindan yapilan sosu ilave edilir.
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